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€n Carnestoltes

la Vella Quaresma



Després dels dies de festa i disbauxa que representa el Carnaval, arriba la Quaresma.

El mateix dia que s’acaben les festes de Carnaval, el Dimecres de Cendra, comenga un
periode de quaranta dies, la Quaresma, que just son els dies que falten pel Diumenge de
Pasqua.

Quan marxa el rei Carnestoltes, a moltes cases i escoles apareix la Vella Quaresma, Hi ha
qui ho representa en un paper on hi esta dibuixada i retallada aquesta dona tan peculiar.

Nosaltres a “L'Invisible” us volem explicar amb els nostres titelles aquestes tradicions i es
per aixo que hem creat aquest espectacle: “Carnestoltes i la Vella Quaresma” amb
titelles, cangcons i bon humor

SINOPSI:

En un poblet petité i vivia el senyor Carnestoltes. Un dia és
anomenat rei de les festes del Carnaval, dels poca-soltes, i des
d'aquell mateix moment, s‘imposen les seves normes i lleis, tot
és disbauxa, festa i alegria.

L'estrafolaria vella Quaresma, enemiga del rei Carnestoltes,
intentara impedir tot aquest descontrol. Aixi que durant els dies
que dura la festa, el rei Carnestoltes i la vella Quaresma
mantenen una lluita. Finalment, la vella Quaresma acabara
guanyant, i s'abandonen les lleis del rei Carnestoltes. Durant el
regnat de la vella Quaresma no es poden cometre excessos
com, per exemple, menjar molt. Tot és trist i gris: Els banquets,
la festa boja i el desordre donen pas a sopes amb oli, verdura i
aigua. al dejuni, a l'ordre i a la calma.

La vella Quaresma amaga un misteri: Té set cames, una per a
cada setmana d'aquest periode que ve després de les festes
del Carnaval, i que dura 40 dies. Cada setmana els veins del
poble li tallaran una cama. En perdre I'Ultima cama, la vella do-
na desapareixera i en aquell moment arribara al poble una noia
jove de nom: Primavera.




El Rei Carnestoltes és un personatge fictici que presideix totes les activitats del cicle
festiu de carnaval. Tant pel caracter com per la indumentaria, representa |'ambient de
disbauxa i transgressié que caracteritza aquesta festa: Sol anar disfressat d’'una manera
estrambotica i en tot moment manté una actitud arrauxada, burleta i descarada.

Habitualment apareix el dissabte de carnaval, moment en qué comencen les celebracions.
Inaugura el cicle carnavalesc amb un discurs que sol repassar en clau satirica les principals
efemerides de l'any i acaba convidant tota la ciutadania a unir-se a la diversid
desenfrenada. La resta de dies fins el Dimecres de Cendra es dedica a presidir balls de mas-
cares, rues i tota mena de desfilades.

Finalment, el dimarts de carnaval és jutjat pel seu mal comportament i condemnat a mort.
Després de llegir el testament, sempre impregnat pel missatge de gaudir de la vida
despreocupadament, és cremat en un lloc public. Agafant el Rei Carnestoltes com a boc
expiatori: d’aquesta manera es representa el final del periode de carnaval i l'inici de la
Quaresma, set setmanes presidides per |'austeritat i I’abstinencia.

La Vella Quaresma és una vella de cartré o fusta. Per sota de les faldilles de la Vella
Quaresma treuen el cap les set cames, En molts casos apareix groguenca i prima, amb nas
punxegut, voluminosa gepa i portant un cistell d'espinacs i un bacalla a |'altre ma, simbol de
I'abstinéncia quaresmal. Es molt representada en la imatgeria popular impresa i té una
funcié de calendari: Per mitja de les cames ens duu a Setmana Santa.

La ritualitzacié i Us de la Vella Quaresma té variants locals, pero0 amb uns trets comuns.
Cada setmana li arrenquem o tallem una cama i quan arriba al final és cremada igual que
seu predecessor, el Carnestoltes. D'aquesta manera, el foc destrueix simbolicament el
periode.

També hi ha escoles que han adoptat aquest personatge entre el carnaval i les vacances de
Setmana Santa per treballar diversos aspectes del curriculum educatiu.
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Tant els titelles com els decorats i altres elements que s’utilitzen en les representacions son de construccio
propia, han estat elaborats en el nostre estudi a partir d’esbossos previs. S’utilitzen materials com el paper
-mache, el cartro, fusta, guix, roba, i material reciclat fins assolir el resultat desitjat .

MANIPULACIO I ACTOR: Joan Reverté A
CONSTRUCCIO TITELLES: Joan Reverté p "
VESTUARI: Montse Rofes Py

SO: Neus Reverté P
MUSICA: Popular catalana, /
DRAMATURGIA I REALITZACIO: Joan Reverté ;‘ :

DIRECCIO: Joan Reverté g
TECNICA: titelles sobre taula i manipulacié directa ~ w

ESPAI ESCENIC: Teatre, Sala, interior, (Consultar per exteriors)
PUBLIC RECOMANAT : Familiar - recomanat de 3 a 8 anys

IDIOMA: versio en catala
DURADA DE L'ESPECTACLE : 45 minuts aprox.

TEMPS DE MUNTATGE: 1'30h

TEMPS DE DESMUNTATGE: 45 minuts

ESPAI MINIM: 4m d’ample, 3m de fons i 3m d'alt (consulteu altres mides)
AFORAMENT MAXIM RECOMANAT: 200 persones aproximadament

ELECTRICITAT: Calen dues preses de corrent per endoll tipus Schuko 250V/16 A a peu
d’escenari. Poténcia 2,5 Kw/h + il-luminacié 6 Kw/h (220 v)

LLUMS I SO: L'Invisible titelles
OBSERVACIONS:

¢ Espai per descarregar i carregar la furgoneta
¢ Lloc per canviar-se de roba

¢ Dues ampolles d’aigua

Consulteu la possibilitat d’adaptar I’'espectacle al vostre espai i condicions técniques
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La companyia:

Despres d’un llarg recorregut pels escenaris amb altres companyies i de passar aventures artistiques
varies, la “Companyia de titelles L’Invisible” neix I'any 2008. La técnica que s’utilitza majoritariament en
els nostres espectacles és la manipulacié directa de titelles sobre taula. Al llarg de tots aquests anys han
estat moltes les produccions de la nostra companyia. Espectacles per public infantil, familiar i obres per
adults.

Vam ser de les primeres companyies que va introduir el teatre de titelles i d’objectes en miniatura amb la
tecnica: “Lambe - lambe” a Espanya. També hi hem incorporat recentment la técnica japonesa del
“kamishibai “ per explicar contes i em creat uns espectacles de molt petit format que englobem amb el
nom de "Contes amb kamishibai" per espais molt reduits i de poc aforament .

Hem participat a diversos festivals: ”16a Fira de titelles Roma Marti edicié 2013” “Mostra Mitjo, edicions
2012, 2013” “CiTi - Circuito de titeres del Henares 2013” “MITMO edicions 2017, 2019, 2022” “2on
Portsxinel.la edicié 2018” “ler Festival de titeres para adultos del Retiro, Madrid 2018” “Festival de
titelles de Calldetenes 2019” “lle Festival de Titelles de Barcelona 2020” “2on Jardi dels Titelles
I’'Hospitalet de Llobregat 2021” “Festival de titeres de Villena (Alacant) 2022” “Favartitella Favara2022 ”

A “UInvisible” es fan també espectacles per encarrec ( I’Home dels Nassos a Mont-roig del Camp. Festa
dels “Contes del Sequici de Tarragona” “Un poblest de dips” a Pratdip) i també tallers de construccié de
titelles per escoles, associacions d’AMPAS, casals ... Membre d’UNIMA (Unié Internacional de la

Marioneta) de Catalunya.

JOAN REVERTE Titellaire i actor.

d’UNIMA Catalunya

Neix a Tarragona. Des de molt jove es veu atret pel mon del teatre i la magia dels titelles. Com
moltes persones comenca de petit a les arts esceniques fent teatre amateur, després com aprenent de
tramoista i ja de més adult arriba fins hi tot a dirigir. Va estudiar a I'Escola Municipal d'Art Dramatic
Josep Yxart (EMAD) de Tarragona, encara que amb el pas dels anys s’ha format de manera més
autodidacta. A l’actualitat en Joan combina la creacié amb la interpretacié d’espectacles de la seva
propia companyia “L’Invisible Titelles” amb la I'experimentacid i construccio de titelles i altres objectes
des de el seu taller. Escriptor de contes infantils. També ha realitzat treballs d’investigacié i de
recuperacié folkldrica en el ambit dels balls parlats, teatre de placa i les danses populars. Es soci



Contacte:

I'invis ble

companyia de titelles

Joan Reverté

Correu: invisibletitelles@gmail.com

URL web: http://invisibletitelles.ppcc.cat

telf. mobil: 646287914
Adreca: c/Reial 3,
Mont-roig del Camp 43300

Tarragona

membre de: ‘EaTAL LN YA
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